
ハドマー３１０Ｖ，３３０Ｃ用

足底部，腓腹部用スリーブの装着方法

１.装着前の準備

(1)スリーブの準備

①ベルクロ(マジックテープ)がアチコチに貼り付くと扱いにくいので、全てスリー

ブの内側に貼り付けておきます。

→

(2)接続チューブの準備

①接続チューブをスリーブに接続したまま装着しようとすると、チューブが絡まっ

て扱いにくくなります。

②接続チューブはスリーブから抜いておいてください。

a)接続チューブが床に落ちないよう、支脚器の外側側(足の小指側)に

紙テープ等で仮止めしておくと良いでしょう。

２.足底部用スリーブの装着

(1)エアソケット(空気を注入するヘソの部分)が足の正面に来るように足の甲にスリーブを乗

せ、足首ベルトを巻いてください。

①足首ベルトを巻く際は、スキ間に手指が２本入

るくらい、軽く巻いてください。

キツク巻くと血行を阻害したり、辱創の原因に

なります。



(2)圧迫帯のベルクロが付いていない側を足底部に巻き付けてください。

①この段階では、まだベルクロをスリーブの内側に貼り付けておいた方が扱いが

楽です。

(3)圧迫帯のベルクロ側を足底部に巻き付けてください。

①この段階でベルクロをスリーブの内側から剥がすと良いでしょう。

②圧迫帯を巻き付ける際は、締め付けない様にフンワリと軽く巻いてください。

目安としてスキ間に手指が２本入るくらいが良いでしょう。

(4)これで足底部用スリーブの装着は完了です。

①ベルクロがスリーブからはみ出して、皮膚に直接接触しないようにご注意くださ

い。ベルクロの接着面はザラザラしているため、繰り返し皮膚に擦れると擦過傷

の原因になります。



３.腓腹部用スリーブの装着

(1)エアソケットが足の正面に来るように、スネの上にスリーブを乗せてください。

①「３」と印刷されている方がヒザに近い方です。

(2)一旦、患者様の脚を持ち上げて、圧迫帯のベルクロが付いていない側を腓腹部の下に回し

てください。

(3)圧迫帯｢２｣番のベルクロが付いていない側を、腓腹部下部に巻き付けてください。

①この段階では、まだベルクロをスリーブの内側に貼り付けておいた方が扱いが

楽です。



(4)圧迫帯｢２｣番のベルクロ側を腓腹部下部に巻き付けてください。

①この段階でベルクロをスリーブの内側から剥がすと良いでしょう。

②圧迫帯を巻き付ける際は、締め付けない様にフンワリと軽く巻いてください。

目安としてスキ間に手指が２本入るくらいが良いでしょう。

(5)これで腓腹部用スリーブ｢２｣番の装着は完了です。

①ベルクロがスリーブからはみ出して、皮膚に直接接触しないようにご注意くださ

い。ベルクロの接着面はザラザラしているため、繰り返し皮膚に擦れると擦過傷

の原因になります。

(6)圧迫帯｢３｣番のベルクロが付いていない側を、腓腹部上部に巻き付けてください。

①この段階では、まだベルクロをスリーブの内側に貼り付けておいた方が扱いが

楽です。



(7)圧迫帯｢３｣番のベルクロ側を腓腹部上部に巻き付けてください。

①この段階でベルクロをスリーブの内側から剥がすと良いでしょう。

②圧迫帯を巻き付ける際は、締め付けない様にフンワリと軽く巻いてください。

目安としてスキ間に手指が２本入るくらいが良いでしょう。

(8)これで腓腹部用スリーブ｢３｣番の装着は完了です。

①ベルクロがスリーブからはみ出して、皮膚に直接接触しないようにご注意くださ

い。ベルクロの接着面はザラザラしているため、繰り返し皮膚に擦れると擦過傷

の原因になります。

(9)エアソケットに接続チューブのブッシュ(チューブ先端のプラスチック製継手)を差し込ん

でください。

①差し込む際に、ブッシュの番号と、エアソケットの近くに印刷されている番号が

一致していることを確認してください。

②差し込む際に、エアソケットの裏側に指を入れて支えにすると、差し込み易くな

ります。



(10)ブッシュの｢１｣｢２｣｢３｣を差し込んでスリーブの装着作業は完了です。

①砕石位で手術を行う場合、チューブは大腿部の外側から手術台の下に回せば、

術野を妨げにくくなります。
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